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DESECHOS VISIBLES

Colillas de cigarrillo

Cajetillas, papel aluminio y envolturas

Bolsas de nicotina usadas

Cápsulas de vapeador y dispositivos desechables

DESECHOS INVISIBLES

Microplásticos

Residuos de nicotina

Metales pesados

Lixiviados tóxicos

Desechos de baterías de litio

Desechos electrónicos de circuitos

Lo que parece pequeño en el suelo se convierte en desechos
plásticos, tóxicos y de baterías en el medio ambiente.

ACTÚA

No tires basura

Usa los contenedores adecuados

Mantén los productos de nicotina lejos de ríos y
cuerpos de agua

Trata los vapeadores desechables como baterías o
desechos electrónicos, cuando haya un centro de
recolección local disponible

Datos recopilados de informes de salud pública y medioambientales
sobre desechos de productos de tabaco, plásticos de filtros de cigarrillo,
basura de bolsas de nicotina y desecho de cigarrillos electrónicos
desechables. Lista completa de fuentes en los paneles interiores.

#DontMessWithTexas #TheWorldIsNotYourAshtray

Más en ashtray.fyi

DESECHOS DE
TABACO Y NICOTINA

La contaminación visible e invisible

Las colillas de cigarrillo, las bolsas de nicotina, los
plásticos y los vapeadores desechables dejan algo

más que basura.

EL MUNDO NO ES UN CENICERO
#DontMessWithTexas  #TheWorldIsNotYourAshtray

¿QUÉ SE CONSIDERA
DESECHO DE TABACO
Y NICOTINA?
PARTE ES FÁCIL DE VER:

Colillas de cigarrillo

Cajetillas vacías y envolturas

Bolsas de nicotina usadas

Vapeadores desechables descartados

PARTE ES MÁS DIFÍCIL DE VER:

Microplásticos de los filtros de cigarrillo

Residuos de nicotina y sustancias tóxicas en el suelo
y el agua

Metales pesados

Desechos de baterías de litio y de circuitos
electrónicos

POR QUÉ IMPORTA

El desecho de tabaco y nicotina no es solo
un problema de limpieza. También es un
problema de contaminación plástica,
desechos tóxicos y desechos electrónicos.
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L O S  D A T O S

LAS COLILLAS DE CIGARRILLO SON EL
PROBLEMA VISIBLE MÁS GRANDE
Cada año se desechan indebidamente cerca de 4.5
billones de colillas de cigarrillo en todo el mundo — un
estimado de 1,690 millones de libras de basura tóxica.

Los desechos de productos de tabaco han representado
consistentemente entre el 25% y el 40% de todos los
artículos recolectados en limpiezas de basura y de costas
en todo el mundo.

En un año reciente de la Limpieza Internacional de
Costas (International Coastal Cleanup), voluntarios
retiraron más de 1.2 millones de colillas de cigarrillo de
playas y cuerpos de agua alrededor del mundo — más
que casi cualquier otro artículo individual.

4.5 BILLONES DE COLILLAS.
UN AÑO. UN SOLO FLUJO
DE DESECHOS GLOBAL.

Proporción de la basura mundial relacionada con el tabaco

25%–40% de los artículos recolectados — rango reportado en
datos internacionales de limpiezas de varias décadas.

FUENTES
Secretaría del Convenio Marco de la OMS para el Control del
Tabaco, “4.5 Trillion Cigarette Butts Are Equal to 1.69 Billion
Pounds of Toxic Trash,” fctc.who.int
Truth Initiative, “Why Are Cigarette Butts the Most Littered Item
on Earth?,” truthinitiative.org
Ocean Conservancy, informes de la Limpieza Internacional de
Costas, oceanconservancy.org
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L O S  D A T O S

EL PROBLEMA DE PLÁSTICO QUE
MUCHOS PASAN POR ALTO
La mayoría de los filtros de cigarrillo están hechos de
acetato de celulosa, un plástico. Más del 90% de los
cigarrillos que se venden en el mundo llevan uno.

Los filtros no desaparecen rápidamente. Al contrario, se
fragmentan en fibras de microplástico que permanecen
en el suelo y el agua. Un solo filtro contiene más de
15,000 fibras de plástico individuales.

Las colillas desechadas también pueden liberar nicotina,
plomo, cadmio y otras sustancias químicas tóxicas en el
suelo y el agua circundantes.

UN FILTRO DE CIGARRILLO
ES UN DESECHO PLÁSTICO

CON RESIDUOS TÓXICOS ADHERIDOS.

15,000+
Fibras de plástico en un solo filtro de cigarrillo

FUENTES
Belzagui et al., “Cigarette Butts as a Microfiber Source with a
Microplastic Level of Concern,” Science of the Total Environment
(ScienceDirect)
Wooliscroft, “Time to Kick the Butt of the Most Common Litter
Item in the World,” Science of the Total Environment
(ScienceDirect)

1. 

2. 

L O S  D A T O S

LOS PRODUCTOS SIN HUMO Y LOS
VAPEADORES SUMAN UN NUEVO FLUJO
DE DESECHOS
Las bolsas de nicotina usadas y el snus generan basura a
través de las bolsitas, las latas y las envolturas. En una
encuesta de 2024 sobre basura urbana, las bolsas de
nicotina y el snus representaron el 21% de toda la basura
recolectada — superados solo por las colillas de cigarrillo
con el 49%. Del total de bolsas de nicotina recolectadas,
el 65% eran bolsas sin tabaco.

Los vapeadores desechables agregan otro tipo de
desecho: plástico, metal, circuitos, líquido de nicotina y
baterías de litio. En Estados Unidos, se estima que cada
año se desechan 150 millones de vapeadores desechables
— unos cinco cada segundo.

Entre los jóvenes usuarios de vapeadores desechables
encuestados, el 52.9% desechó los dispositivos usados en
la basura común, y solo el 13% reportó algún tipo de
reciclaje.

LOS VAPEADORES DESECHABLES
NO SON SOLO BASURA.

SON DESECHOS ELECTRÓNICOS.

Encuesta de basura urbana de 2024
Colillas de cigarrillo 49%

Bolsas de nicotina / snus 21%

Desecho de vapeadores (autorreportado)
Basura común 52.9%

Algún tipo de reciclaje 13%

FUENTES
Keep Sweden Tidy (Håll Sverige Rent), encuesta de basura urbana
2024, vía Nordic Welfare Centre, nordicwelfare.org
Truth Initiative, encuesta de usuarios de cigarrillos electrónicos
desechables publicada en Addiction (2024), truthinitiative.org
The Bureau of Investigative Journalism, estimación de 2022 sobre
vapeadores desechables, thebureauinvestigates.com

1. 

2. 

3. 


	Desechos visibles
	Desechos invisibles
	Actúa
	Desechos deTabaco y Nicotina
	¿Qué se consideradesecho de tabacoy nicotina?
	Parte es fácil de ver:
	Parte es más difícil de ver:
	Por qué importa

	Las colillas de cigarrillo son el problema visible más grande
	El problema de plástico que muchos pasan por alto
	Los productos sin humo y los vapeadores suman un nuevo flujo de desechos


